
 

 

DECLARACIÓN INSTITUCIONAL 8M 2026 

  GRACIAS AL FEMINISMO… HOY PODEMOS SER, ESTAR, DECIR Y DECIDIR 

Con motivo del 8 de marzo, Día Internacional de las Mujeres, las Entidades Locales y Territoriales de 
Navarra queremos recordar una realidad fundamental: muchos de los derechos y libertades que hoy 
tenemos asumidos y que forman parte de nuestra vida cotidiana existen gracias a las luchas del 
movimiento feminista y a la organización colectiva de las mujeres a lo largo de la historia. 

En un contexto social en el que el feminismo es cuestionado o deslegitimado mediante discursos 
reduccionistas o abiertamente antifeministas, se debe reivindicar su papel decisivo en el desarrollo 
social, la extensión de derechos y el fortalecimiento del sistema democrático. El feminismo no es 
ajeno a la vida diaria ni una ideología pasajera: es una fuerza histórica que ha transformado la vida de 
todas las personas, hombres y mujeres, y ha hecho posible el presente en el que vivimos. 

A lo largo del último siglo, y no sin resistencias, el feminismo ha impulsado derechos fundamentales 
que hoy damos por seguros. Gracias a estas luchas, las mujeres lograron el derecho al voto y a la 
participación política; a la educación en igualdad; al trabajo remunerado, a gestionar el dinero propio 
y a la autonomía económica; a la libertad de movimiento; al divorcio; y al derecho a decidir sobre el 
propio cuerpo, incluidos aquí los derechos sexuales y reproductivos. Asimismo, el feminismo ha sido 
clave para visibilizar y reivindicar el valor social y económico del reparto de los cuidados, sin los 
cuales no se sostiene la vida. 

Ninguno de estos avances fue un regalo ni un proceso espontáneo. Son el resultado de 300 años de 
fundamentación teórica, reflexión crítica, movilización y la perseverancia de generaciones de 
mujeres. Sin embargo, hoy proliferan discursos que deslegitiman, minimizan o niegan estas luchas, 
afirmando que la igualdad ya está conseguida o presentando el feminismo como una amenaza. Estos 
discursos no solo ignoran la historia, sino que ponen en riesgo derechos conquistados y dificultan el 
avance hacia una igualdad real y efectiva. 

Frente a ello, reafirmamos que el feminismo ha sido y sigue siendo un motor de cambio hacia la 
justicia social, que ha ampliado derechos no solo para las mujeres, sino para el conjunto de la 
sociedad. Reconocer su valor histórico y su vigencia actual es una responsabilidad institucional y 
democrática. 

Por todo ello, las Entidades Locales y Territoriales firmantes de esta declaración asumimos los 
siguientes compromisos: 

 Impulsar acciones de sensibilización y comunicación que pongan en valor los logros 
históricos del feminismo y su impacto en la vida cotidiana, contribuyendo a una ciudadanía 
informada y crítica frente a los discursos antifeministas. 

 Incorporar de manera transversal la perspectiva de género en las políticas públicas locales, 
garantizando avances reales hacia la igualdad. 

 Reforzar la educación en igualdad y en derechos humanos como herramienta clave para 
prevenir desigualdades y violencias, especialmente entre la población más joven, poniendo 
siempre en valor la teoría e historia feminista. 

 Reconocer y apoyar el trabajo del movimiento feminista y asociativo, valorando su 
aportación histórica y actual a la cohesión social, la justicia y la democracia. 

Estas acciones contribuirán a construir una Navarra más justa, igualitaria y democrática, 
comprometida con la defensa y ampliación de los derechos conquistados. Porque si hoy disfrutamos 
de derechos y libertades, es por la lucha colectiva. El feminismo nos trajo hasta aquí. Sin feminismo 
no hay democracia plena.  

Gracias a él, HOY PODEMOS SER, ESTAR, DECIR Y DECIDIR. 



 

 

2026ko M8ko ADIERAZPEN INSTITUZIONALA 

FEMINISMOARI ESKER... GAUR IZAN, EGON, ESAN ETA ERABAKI DEZAKEGU 
Martxoak 8 Emakumeen Nazioarteko Eguna dela eta, Nafarroako Toki eta Lurralde Entitateek 
ezinbesteko errealitate bat gogorarazi nahi dugu: gaur egun barneratuta ditugun eta gure eguneroko 
bizitzaren parte diren eskubide eta askatasun asko mugimendu feministaren borrokei eta historian 
zehar emakumeen antolamendu kolektiboari esker lortu dira. 

Diskurtso antifeministen edo erredukzionisten bidez feminismoa zalantzan jartzen edo 
deslegitimatzen den testuinguru sozial batean, haren eginkizun erabakigarria aldarrikatu behar da 
garapen sozialean, eskubideen hedapenean eta sistema demokratikoaren indartzean. Feminismoa ez 
da eguneroko bizitzatik kanpo geratzen, ezta ideologia iragankor batetik kanpo ere: indar historiko 
bat da, pertsona guztien bizitza eraldatu duena, gizon zein emakume, eta bizi garen oraina ahalbidetu 
duena. 

Azken mendean zehar, eta ez erresistentziarik gabe, feminismoak funtsezko mugarriak bultzatu ditu, 
egun zalantzan jartzen ez direnak. Borroka horiei esker, emakumeek boto eskubidea eta parte-hartze 
politikorako eskubidea lortu zuten; berdintasunean hezteko eskubidea; lan ordaindua, norberaren 
dirua kudeatzeko eskubidea eta autonomia ekonomikoa; mugitzeko askatasuna; dibortzioa; eta 
norberaren gorputzari buruz erabakitzeko eskubidea, sexu eta ugalketa eskubideak barne. Era 
berean, feminismoa funtsezkoa izan da zainketen banaketaren balio soziala eta ekonomikoa 
ikusarazteko eta aldarrikatzeko, horiek gabe ezin baita bizitza sostengatu. 

Aurrerapen horietako bakoitza ez zen ezerezetik heldu, ez ziren egun batetik besterako prozesuak 
izan. 300 urteko oinarri teorikoaren, hausnarketa kritikoaren, mobilizazioaren eta emakume 
belaunaldien iraunkortasunaren emaitza dira. Hala ere, borroka horiek deslegitimatzen, minimizatzen 
edo ukatzen dituzten diskurtsoak ugaritzen ari dira gaur egun, berdintasuna lortuta dagoela esanez 
edo feminismoa mehatxu gisa aurkeztuz. Diskurtso horiek, historiari ezikusiarena egiteaz gain, 
arriskuan jartzen dituzte konkistatutako eskubideak, eta zaildu egiten dute berdintasun erreal eta 
eraginkorrerantz aurrera egitea. 

Horren aurrean, berresten dugu feminismoa justizia sozialerako aldaketaren motorra izan dela eta 
izaten jarraitzen duela, eta horrek eskubideak ugaritu dituela, ez bakarrik emakumeentzat, baita 
jendarte osoarentzat ere. Haren balio historikoa eta egungo indarraldia aitortzea erantzukizun 
instituzional eta demokratikoa da. 

Honengatik guztiarengatik, adierazpen hau sinatu dugun toki eta lurralde erakundeok konpromiso 
hauek hartzen ditugu: 

 Sentsibilizazio eta komunikazio ekintzak bultzatzea, feminismoaren lorpen historikoei eta 
horrek eguneroko bizitzan izan duen eraginari balioa emateko, diskurtso antifeministen 
aurrean herritar informatu eta kritikoak izan gaitezen. 

 Tokiko politika publikoetan genero ikuspegia zeharka txertatzea, berdintasunerako 
benetako aurrerapausoak bermatuz. 

 Berdintasunean eta giza eskubideetan oinarritutako hezkuntza indartzea, desberdintasunei 
eta indarkeriei aurre hartzeko funtsezko tresna gisa, batez ere gazteenen artean, betiere 
teoria eta historia feministari balioa emanez. 

 Mugimendu feministaren eta elkartegintzaren lana aitortzea eta babestea, kohesio 
sozialari, justiziari eta demokraziari egindako ekarpen historikoa eta egungoa baloratuz. 

Ekintza horiek guztiek Nafarroa bidezkoagoa, berdintasunezkoagoa eta demokratikoagoa eraikitzen 
lagunduko dute, konkistatutako eskubideen defentsarekin eta hedapenarekin konprometitua. Izan 
ere, gaur egun eskubideez eta askatasunez gozatzen badugu, borroka kolektiboari esker da. 
Feminismoak ekarri gintuen honaino. Feminismorik gabe ez dago erabateko demokraziarik.  

Berari esker, GAUR IZAN, EGON, ESAN ETA ERABAKI DEZAKEGU. 


