INDICACIONES FIESTA HOLI

- Se habilitara un stand para la recogida de polvos 30’ minutos antes de que comience la fiesta (2 x
persona, hasta agotar existencias- 1000* bolsas-)

- Os invitamos a que vengiis vestidos de color blanco, ademas de seguir la tradicién India,
jconseguiréis que resalten mas los colores!

- Poneos ropa vieja y disfrutad sin preocuparos. El polvo de colores se lava facilmente, pero suele
dejar huella, jcomo nuestra fiesta!

- Los polvos estan fabricados a base de almidén de maiz (99%) y colorantes alimentarios (1%). Es
un producto libre de alérgenos y sin gluten. No obstante, para personas con piel sensible, podéis
utilizar crema hidratante o aceite de almendra antes de la fiesta.

- Si quieres evitar manchar tu pelo usa una gorra o incluso una peluca para datle més alegria a la
fiesta a la vez que lo proteges. Tened cuidado las personas con pelo claro, o de pelo rubio tefido
que tengan el pelo dafiado, ya que es posible que pequefias particulas se queden en esa parte de
pelo dafiado.

- Aplica vaselina en los labios, para evitar que se resequen.

- Utilizad crema hidratante en la piel antes y después de la fiesta, facilitara quitaros el color.

- No recomendado para personas con asma o problemas respiratorios, aunque es al aire libre se
generan grandes nubes de polvo y es habitual respirarlo.

- Vigilad que el polvo no entre en los ojos, podéis llevar unas gafas de sol o de piscina. También
podéis protegeros la nariz con un pafiuelo.

- Prestad atencion al equipo y seguid sus instrucciones, recordad no tirarlos hasta que el equipo lo
indique desde el escenario. Tened paciencia, esperad a que lancemos los colores todos juntos para
conseguir un momento magico.

- Recordad no tirarlos hasta que se indique por megafonia desde el escenario. Para usar los polvos
Holi es conveniente agitar la bolsa para distribuir el contenido de forma uniforme. Después, abre
la bolsa y espera la cuenta atras para lanzarlos (habra 4 tiradas organizadas) y nuestro equipo
indicara el momento de lanzarlos.

- Respetad a los espectadores que no quieran participar.

- Proteged las camaras y méviles con un plastico.

- No apuntes a la cara de los demas asistentes. Aunque no son toéxicos, no tienen un sabor
agradable y pueden resecar los ojos.

- Si acudes con menores, te recomendamos disfrutar de la fiesta desde las zonas laterales de la

plaza, evitando la aglomeracion y agobio de la parte central.



iDejemos el espacio lo mds limpio posible! Tirad las bolsas de colores vacias en los contenedores de

reciclaje de plastico.

Y para después de la fiesta:

Al ser un producto 100% natural y biodegradable, son faciles de limpiar, no obstante, en algunos casos
puede que esta tarea se complique un poco mas de la cuenta. Para evitatlo, recomendamos usar cremas
hidratantes para la piel

Cuando vayamos a lavar la ropa recomendamos tener las prendas a remojo durante un par de dias con
jabén en polvo o lejia. Después, enjuagarlas y restregarlas bien antes de meterlas en la lavadora. Si has
hecho bien todo el proceso, el resultado deberia ser perfecto.

A la hora de ducharte, la crema hidratante suele ser mucho mas efectiva que el gel de bafio.

iGracias!



HOLI JATAREN ARGIBIDEAK

- Jaia hasi baino 30 minutu lehenago mahai bat jarriko da hautsak jaso ahal izateko (2 poltsa
pertsonako, izakinak agortu arte- 1000* poltsa)

- Zuriz jantzita etortzera gomendatzen dizuegu, Indiako tradizioari jarraitzeaz gain, koloreak
gehiago nabarmentzea lortuko baituzuel

- Arropa zaharra jantzi eta kezkatu gabe goza ezazue. Koloretako hautsa erraz garbitzen da, baina
arrastoa uzten du, gure festak egiten duen bezala!

- Hautsak arto-almidoia ( % 99) eta tindagai jangarriak ( % 1) erabiliz egiten dira. Alergenorik eta
glutenik gabeko produktua da. Hala ere, festa aurretik, azal sentikorra dutenentzat, krema
hidratatzailea edo almendra olioa eman dezakete.

- Ez baduzu ilea zikindu nahi, txano bat edo ileorde bat erabil dezakezu festari alaitasun handiagoa
emateko eta, aldi berean, babesteko. Kontuz ibili ile argia edo ile hori tindatua eta kaltetua
duzuenok, kaltetutako ile zati horretan partikula txikiak gera baitaitezke.

- Jarri baselina ezpainetan, ez lehortzeko.

- Festa aurretik eta ondoren, krema hidratatzailea erabili larruazalean, honek kolorea kentzen
lagunduko baitizue.

- Bz da gomendagarria asma edo arnasteko arazoak dituztentzat, aire zabalean izan arren hauts-
hodei handiak sortzen baitira eta 0so ohikoa baita hauts hori arnastea.

- Adi egon hautsa begietan sar ez dadin, eguzkitako edo igerilekuko betaurrekoak eraman
ditzakezue. Sudurra ere musuzapi batekin babes dezakezue.

- Egin kasu eszenatokian egonen diren arduradunei eta jarraitu haien jarraibideak, gogoratu
arduradunek erran arte hautsa ez botatzeko. Pazientzia izan, itxaron denok batera koloreak bota
ditzagun une magikoa lortu ahal izateko.

- Gogoratu megafoniaz eszenatokitik adierazi arte hautsak ez botatzeko. Holi hautsak erabiltzeko,
komeni da poltsa astintzea, modu uniformean nahas daitezen. Ondoren, ireki poltsa eta itxaron
atzerako kontaketara jaurtitzeko (4 tiraldi antolatuak egongo dira), eta arduradunek azalduko
digute noiz jaurti behar diren.

- Errespetatu parte hartu nahi ez duten ikusleak.

- Kamerak eta telefono mugikorrak plastiko batekin babestu.

- Ez bota aurpegira gainerako parte-hartzaileei. Toxikoak ez badira ere, ez dute zapore atseginik eta
begiak lehor diezazkizuekete.

- Adingabeckin joaten bazarete, plazaren alboetatik festaz gozatzea gomendatzen dizuegu,

erdialdean jendetza eta estutasuna saihestuz.



Utz dezagun lekua ahalik eta garbien! Hutsik dauden plastikoa birziklatzeko edukiontzietara bota.

Eta jaia amaitutakoan:
Produktu % 100 naturala eta biodegradagarria denez, erraz garbitzen dira, baina, kasu batzuetan, baliteke
zeregin hori pixka bat gehiago zailtzea. Hori saihesteko, larruazalerako krema hidratatzaileak erabiltzea

gomendatzen dizuegu.

Arropa garbitu aurretik, pare bat egunez xaboi hautsarekin edo lixibarekin beratzen edukitzea
gomendatzen dizuegu. Ondoren, garbitu eta igurtzi garbigailuan sartu aurretik. Prozesu osoa ondo eginez
gero, emaitza ezin hobea izan beharko litzateke.

Dutxatzean, krema hidratatzailea xaboia baino askoz eraginkorragoa izan ohi da.

Esker aunitz!



